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Unsere Aufgaben.

Das Archiv fir pathologische Anatomie und Physiologie und
filr klinische Medicin beginnt mit dem gegenwirtigen Bande eine
neue Folge, zugleich in etwas verdnderter Form. Wihrend es vor
zehn Jahren mit der Ausgabe zwangsloser Hefte ins Leben trat,
wird es von jetzt ab in die Reihe der periodischen Zeitschriften
eintreten. Bis hierher beschrinkte es sich darauf, Originai-Arbeiten
zu bringen; gegenwirtig lisst es, wie schon der erste Prospect
andeutete, auch die Mittheilung fremder Untersuchungen in einem
. gewissen Raume zu.

Indess sind das Aeusserlichkeiten, welche des Weiteren zu
besprechen nicht der Miihe verlohnt. Handelte es sich um ein
industrielles Unternehmen, wire es unser Zweck, unbeschiiftigten
* Federn lohnende Thiitigkeit zu verschaffen, so wiirde es viel-
leicht nothwendig ‘sein, die Niitzlichkeit dieser Aenderungen jeder-

mann recht klar vor Augen zu f{ilhren. Unsere Aufgaben sind
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andere. Zun#chst handelt es sich darum, fiir die unabhingigen
Arbeiter in unserer Wissenschaft einen Raum zu besitzen, welcher
personlichen oder ausserhalb der Wissenschaft gelegenen Anfor-
derungen nicht zuginglich ist. Sodann liegt es uns am Herzen,
die Entwicklung der Wissenschaft und ihre Ausbreitung in immer
grissere Kreise durch die Vorfilhrung eines miglichst reichen und
methodisch verarbeiteten Stoffes zu fordern. Endlich hoffen wir,
auf diesem Wege nicht bloss den Fremden diejenige Achtung ab-
zugewinnen, welche der deutschem Forschung gebiihrt, sondern
auch den Landsleuten jenes Gefiihl der Selbstindigkeit und Unab-
_hiingigkeit sichern zu helfen, ohne welches in der Wissenschaft,
wie im Leben die Nation nicht zu bestehen vermag.

Es ist nicht unseres Amtes, die Geschichte des Archivs zu
schreiben und zu zeigen, in wie weit dasselbe in den bis jetzt er-
schienenen zehn Binden diesen Aufgaben nachgekommen ist. Aber
wir diirfen es wohl wagen, von Neuem an den Prospect zu erin-
nern, mit dem im April 1847 das erste Heft des Archivs der
Oeffentlichkeit iibergeben wurde und der auch fortan der unsrige
bleiben wird. Seine beiden Hauptabschnitte lauteten folgender-
maassen:

,,Indem wir ein neues medicinisches Journal eridffnen, sind
wir zuniichst einem Bediirfniss nachgekommen, welches uns selbst
und mit uns das nérdiiche Deutschland durch den Mangel jeder
charactervoll redigirien Zeitschrift empfindlich traf. Wir haben
von unserm Archiv Alles ausgeschlossen, was nicht mit der eigent-
lichen Medicin (der Pathologie und Therapie) in directer Verbin-
dung steht. Der Anatomie und Entwickelungsgeschichite, der Phy-
siologie und Chemie wird dasselbe nur in soweit offen sein, als
sie auf die medicinischen Anschauungen direct angewendet sind.
Vielleichi hiitten wir unsern Kreis noch enger gezogen, wenn eine
absolute Isolirung der einzelnen Disciplinen in der jetzigen Zeit
uns moglich erschiene.

Der Standpunkt, den wir einzuhalten gédenken und dessen
weitere Motivirung sich in dem ersten Hefte vorfindet, ist der ein-
fach naturwissenschaftliche. Die practische Medicin als die ange-
wendete theoretische, die theoretische als pathologische Physiologie
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ist das Ideal, dem wir, soweit es unsere Krifte gestatten, zustre-
ben werden. Die -pathologische Anatomie und die Klinik, obwohl
wir ihre Bereehtigung und Selbstindigkeit vollkommen anerkennen,
gelten uns doch vorzogsweise als die Quellen fiir neue Fragen,
deren Beantwortung der pathologischen Physiologie zufillt. Da aber
diese Fragen zum grossen Theil erst durch ein mithsames und um-
fassendes Detail-Studium der Erseheinungen am Lebenden und der
Zustinde an der Leiche bestimmt formulirt werden wmiissen, so
setzen . wir eine genane und bewusste Entwickelung der anatomi-
schen und klinisechen Erfahrungen als die erste und wesentlichste
Forderung der Zeit. Aus einer solchen Empirie resuliire dann
allmilig die wahre Theorie der Medicin, die pathologische Phy-
siologie!”

In den verschiedenen Leitartikeln, welche von Zeit zu Zeit an
die Spitze einzelner Hefte und Biinde gestellt wurden, haben wir
uns genauer iiber die allgemeineren Fragen und Richtungen der
Gegenwart ausgesprochen und namentlich, als wir nach dem vigl
betrauerten Tode unseres friiheren Mitherausgebers, vom fiinften
Bande ab die alleinige Redaction iibernahmen, haben wir unsere
Stellung klar dargelegt. Mige es hier geniigen, daran zu erinnern,
dass wir keine Pariei, keine dogmatische Schule zu griinden beab-
sichtigen, sondern dass wir nur die Methode zu bessern, die
Kenntniss der Thatsachen auszubreiten bestrebt sind. Das Archiv
ist daher auch unseren eigenen Gegnern nicht verschlossen, und
wir werden thatséichliche Verbesserungen von Anderen ebenso
wohl annehmen, als wir gern bereit sind, sie selbst zu bringen,
wo neue Erkenntnissquellen sich uns eriffnen.

Das ist ja eben das Charakteristische der periodischen Presse,
dass .sie dem Leser die Entwickelung der Dinge in ibrem eigent-
lichen Flusse darbringt und dass sie ihm nur von Zeit zu Zeif
durch gewisse Anhalts- und Sammelpunkte die zusammenfassende
Uebersicht verschafft. Dadurch bildet sie die freilich stets verin-
derliche Mitie zwischen den beiden anderen Formen der Vertffent-
lichung, den Monographien und den Lehrbiichern. Denn auf der
einen Seite stellt sie, falls sie gut geleitet ist, selbst eine Samm-
lung kleiner Monographien dar; auf der anderen bringt sie ihren
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Lesern eine Reihe der mannigfaltigsten, allmilig zu einem grésseren
Ganzen sich an einander schliessender Arbeiten.

Freilich wie es Monographien und Lehrbiicher sehr verschie-
dener Art gibt, so muss man auch die leichte und die schwere
periodische Presse unterscheiden. Die heutige medicinische Jour-
nalistik, und das Archiv darf wohl in diesem Punkte unter den
ersten genannt werden, hat manchen Ariikel gebracht, der sich
sowohl dem Umfange als dem Werthe nach weit liber viele der
kleinen Monographien erhebt, welche in den letzten Jahrzehnten in
der Gestalt von Brochiiren zu einer so grossen Qual der Bibliothekare
und Biicherbesitzer geworden sind. Auch hat unsere Zeit manches
Hand- und Lebrbuch entstehen und zu Glanz und Rubm gelangen
sehen, das doch nichis weiter war, als eine Sammlung fremder
Journalartikel. “Der medicinische Journalist muss sich hier auf
dasselbe Geschick gefasst machen, welches dem politischen und
fiberhaupt jedem Journalisten nun einmal zugemessen ist. . Dieje-
nigen haben das grosste Interesse daran, ikn todt zu treten und
vergessen zu machen, di¢ aus ihm ikre besten Gedanken geschipft
haben; ja mancher rithmt sich, fir e*tles Journalistenwesen noch
Geringschitzung bewahrt zu haben, der durch Journalartikel seinen
besten Ruhm gewonnen hat. ’

Am wehigsten strenge hat natiirlich die medicinische Wochen-
presse ihre Aufgaben zu stellen. Da sie zunidchst darauf ange-
wiesen ist, dem Bediirfnisse der schnellen Verﬁﬁ‘emlichung und des
bequemeren Lesens zu dienen, so wird jedermann die Anforde-
rungen an sie geringer stellen, wenngleich vielleicht nieht so gering,
wie es in letzter Zeit hie und da von Seite der Redactionen selbst
geschehen ist. Gerade die Wochenpresse sollte sich am meisten
-daran erinnern, dass sie den ausgedehntesten und schuellsten Einfluss
auf das Publikum ausiibt und dass sie, um die ntthige Auswahl unter
den ihr dargebotenen Artikeln treffen zu kinnen, einer relativ grossen
Menge hedeutenderer Krifte sicher sein muss. Sonst sehen wir
leider, dass sie entweder eine Samwmlung von sonst unbrauchbarem
Kehricht zu Tage fordert oder auf die Auspliinderung der ernst-
haften Journale bheschrinkt wird, deren Existenz dadurch minde-
stens nicht gefordert, oft sogar wesentlich gefihrdet wird.
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Die Monats- und Vierteljahrspresse hat an sich einen ungleich
schwereren Stand, da der mehr monographische Charakter der
Arbeiten, welche sie verdffentlicht, einen grossen Theil der Leser
zuriickschreckt. Indess ist sie es doch wesentlich, auf der die
Last und zugleich das Verdienst beruht, die der unmittelbaren Lehre
entriickten und nicht selbst der Forschung in allen Richtungen
fahigen Kopfe fortzubilden und mit den Fortschritten der Wissen-
schaft vertraut zu erhalten. Weder die Jahresberichie, noch die
Lehr- und Handbiicher reichen dazu aus; die einen nicht, weil sie
nicht im Stande sind, neben dem Auszuge auch zugleich die Kritik
und den Zusammenhang in ausreichendem Maasse zu gewihren;
die anderen nicht, weil sie, zumal in einer so liickenhaften Wis-
senschatt, wie die medicinische, zu einseitig den Standpunki der
Schule oder des Einzelnen wiedergeben und die Correction der
vielen Arbeiter nur in sehr heschrinkter Weise gewihren konnen.
Alles das kann nur die schwerere Journalistik leisten, und darum
halten wir es fiir eine trotz aller Undankbarkeit nicht hoch genug
anzuschlagende Aufgabe, alle Kraft daran zu setzen, gerade diesen
Theil der Presse so weit als miglich auszubilden und den Lesern
so nahe als moglich zu bringen. Gewiss ist es dankbarer, einen
Journalartikel zu einer kleinen Monographie auszudehnen oder auf
den Schultern des Journalisten sich zu dem stolzen, wenngleich
auch verginglichen Range des Verfassers eines Lehrbuches zu er-
heben, aber niemand wird es leugnen, dass ein gutes Journal eine
vollstindigere Quelle der Erkenntniss darbietet und namentlich eine
grissere Sicherheit des Wissens gewiihrt, als die grosse Mehrzahl
der Brochiiren und Lehrbiicher. ,

Gerade in Deutsehland ist die Erschiitterung, welche die syste-
matische und zugteich dogmatische Medicin durch die neueren Fr-
fahrungen erlitten hat, am gewaltsamsten gewesen, nicht desshalb,
weil wir, wie unsere Nachbaren sich Ofters den Anschein geben zu
glauben, ein trdumerisches Volk wiiren, sondern weil wir die For-
schung am ernstesten nehmen, die Kritik am consequeniesten trei-
ben. So erkiirt es sich, dass einerseits das unbefriedigte Bediirf-
niss der Prakiiker gerade| bei uns die bedenklichsten Auswiichse
getrieben hat, und dass andererseits in keinem Lande der Welf
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eine so grosse Zahl unabhiingiger, der selbstindigen Untersuchung
gebffneter medicinischer Journale neben einander bestehen kann.
Beides hat man oft beklagt, wie uns seheint, mit Unrecht. Denn
es zeigt sich darin, in einem wie hohen Grade von Selb-
stindigkeit sowohl die practische, als die wissenschaftliche For-
schung vorwiirts schreitet. Mogen immerhin die specifischen Rich-
tungen der Therapeuten momentan bedauerliche Resultate hervor-
bringen, es steckt in ihnen doch eine empirische Wahrheit, welche
endlich ihre Vereinigung mit der Wissenschaft finden wird. Nichts
kann dazu mehr beiiragen, als wenn die Quellen der wissenschaft-
lichen Erkenntniss recht breit und zahlreich erdffnet sind; selbst
wenn durch die Concurrenz der Bestand manches selbstindigen
Organes der streng wissenschaftlichen Richtung ein weniger ge-
sicherter ist, so kann das nur dazu fiihren, die Anstrengungen zu
steigern, um nicht von dewm Markte der Wissenschaft verdringt zu
werden.

Wir sehen daher der medicinischen Zukunft unseres Vater-
landes mit Hoffnung und Vertrauen entgegen. Der Gegensatz der
Schulen ist mehr und mehr im Erloschen und die Zeit einer hoch-
stens unterhaltenden, nur hie und da forderlichen, im Ganzen aber
eher hindernden Polemik beginnt immer mehr einer Epoche des
Wetteifers unter den Einzelnen in der Herstellung sicherer Reihen
zusammenhingender Thatsachen Platz zu machen. - Die scheinbar
unfruchtbaren Erfolge einer minutiosen Erforschung des Einzelnen
ordnen sichi in der Hand verstindiger Kliniker mehr und mehr zn
den besten Waffen der Diagnostik und Prognostik, Die therapeu-
tischen Erfahrungen gewinnen durch die Verkniipfung mit sicheren
Vorgingen der Entwicklung und des Verlaufes der krankhaften
Stdrungen eine vorher nicht gekannte Sicherheit, und was an der
Zuverlissigkeit der Heilmittel verloren geht, das gewinnen wir durch
die vollstindigere Kenntniss der Gesundheitsmittel, durch die krif-
tigere Handhabung der Prophylaxe, Hygieine und Diltetik.

Gewiss ist hier noch sehr Vieles zu thun iibrig, und die
periodische medicinische Presse wird in immer grisserer Ausdeh-
nung sich der Aufgabe unierziehen miissen, zwischen den "oft noch
sehr weit auseinander gehenden Strebungen und Forderungen zu
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vermitteln. Es lisst sich aber gerade hier nichts drdngen und
iibereilen. Die siisse Frucht bedarf einer langen Zeitigung und sie
ldsst sich vor der Reife wohl pfliicken, aber nichi ernten. Mbge
jeder an seinem Orte und nach seiner Kraft dazu thun, dass die
Zeitigung frither eintritt; moge aber auch jeder den Anderen so
milde beurtheilen, wie er wiinscht, dass er selber beurtheilt werde.
Die deutsche Medicin hat gewiss keinen Grund, ihre eigenen Ar-
beiter hinter die der remde zu setzen, und iiber den kleinen und
grossen Mittheilungen aus dem Auslande, welche in unserer Presse
einen ebenso massenhaften, als schnell verginglichen Absatz finden,
der wichtigen und fiir die Wissenschaft bleibend bedeutenden Ar-
beiten zu vergessen, welche die strenge Methode der neueren deut-
schen Forschung moglich gemacht hat.

Das ist die nationale Forderung, welche wir an die deutsche
medicinische Presse stellen. Die Klage, welche wir erhoben haben,
ist nicht neu und es diirfte nicht mehr zu frith sein, zu fordern,
dass sie endlich einmal beseitigt werde. Denn schon Joh. Friedr.
Meckel, als er vor mehr als dreissig Jahren seine anatomisch-
physiologischen Beobachtungen und Untersuchungen Blumenbach
widmete, gibt als einen besonderen Beweggrund dieser Widmung
den Drang an, ,,dem vaterlindischen Verdienste iiberhaupt zu zollen,
denn jetzt, wo es an der Tagesordnung ist, dass Kleine durch, wo
moglich, noch Kleinere, und nicht aus den edelsten Triebfedern
gepriesen werden, ist es wohl Zeit, dafiir zu sorgen, dass des
Tacitus Worte: Clarorum virorum facta moresque posteris tradere,
ne nostris quidem temporibus aetas omisit, auch in Bezug auf die
Gegenwart, wie sie auch sein maé, durch Anerkennung des Ver-
dienstes wenigstens bisweilen angewandt werden konnen.”



